
WEDNESDAY, MAY 10TH, 2023 
3:30PM-5:30PM

Free Family Event
Free refreshments & Community Resources,

Bike Raffles, friends & friendly CPR

demonstration along with 8 different stations

Registration
To register, use the QR code or this link: 
https://bit.ly/HealthyKids2023

Meet us at the Park
For Zumba, children's mental health, 

water safety, yoga & interactive family

fun activities along with live

demonstrations.

Healthy Kids DayHealthy Kids Day
Roosevelt Park

152 Parsonage Road
Edison, NJ 08837

at the Ice Rink
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MIÉRCOLES 10 DE MAYO, 2023 
3:30PM-5:30PM

Evento Familiar Gratuito
Se proveerá refrescos, recursos comunitarios,

rifas de bicicletas, demostraciones de RCP

junto con 8 estaciones diferentes.

Registración
Regístrate, use el código QR o este enlace: 
https://bit.ly/HealthyKids2023

Encuéntranos en el  parque
Conocerás a Dr. Bernard de Hackensack Merdian y

sus amigos para disfrutar de  Zumba, yoga,

seguridad de agua y actividades interactivas y

divertidas para la familia junto con demostraciones

en vivo.

Día Saludable paraDía Saludable para  
los Niñoslos Niños

Parque Roosevelt
152 Parsonage Road

Edison, NJ 08837
en la Pista de Hielo
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